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Keuzeactiviteit voor groep 1-2

Knikkers in de zandbak

Ontwikkelingsgebied
Fijne motoriek

Organisatie

 Kleine groep

 Bewegingsactiviteit fijne motoriek

 Duur activiteit: 20 minuten

Leerdoel
Knikkerbanen maken in de zandbak

Materialen
Zandbak en knikkers

Deze activiteit is ook uit te voeren met twee 
kinderen aan de zandtafel.

Voorbereiding
Zorg dat er een pot met knikkers klaar staat.

Inleiding
Ga met de kinderen naar de zandbak. Laat daar 
de pot met knikkers zien. Vertel aan de kinderen 
dat ze weggetjes gaan maken waar de knikkers 
langs kunnen rollen. Maak zelf een weggetje in 
het platte vlak van de zandbak, zal de knikker 
hier later goed langs kunnen rollen? De kinderen 
voorspellen wat er gebeurt. Laat zien dat de 
knikker inderdaad niet vooruitkomt. Hoe kunnen 
we dit oplossen? Laat een van de kinderen een 
voorbeeld maken door te zorgen dat de baan 
hoog begint en laag eindigt. Ook moeten er 
randjes langs de baan gemaakt worden zodat de 
knikkers er niet afvallen.

Kern
De kinderen gaan aan de slag. Ze maken eerst 
zelf een knikkerbaan. Dit kan ieder voor zich 
of in samenwerking. Er moet goed nagedacht 
worden of de knikker er daadwerkelijk langs 
zal gaan rollen. Laat de kinderen hier zoveel 
mogelijk zelf over nadenken en het model 
eventueel aanpassen.

Afsluiting
Zijn de kinderen klaar? Laat iedereen op de rand 
van de zandbak zitten. De kinderen bekijken 
elkaars werkstukken en voorspellen of de 
knikkers er goed af zullen gaan rollen.
Dan worden de knikkers uitgedeeld en laat 
iedereen om de beurt zien of de knikkers er 
goed afrollen. De kinderen proberen daarna 
elkaars knikkerbaan uit.


