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Een dag in het leven van een 
jager-verzamelaar
Ontdek hoe de jagers en verzamelaars leefden.

Lesduur
• 60 minuten

Werkvorm
• individueel

Wat heb je nodig?
• printblad per kind
• schrijf- en tekenmaterialen, tekenpapier
• eventueel: houtskool

Introductie
Bespreek met de kinderen wat zij over de jagers 
en verzamelaars weten. Hoe kwamen de jagers 

en verzamelaars aan hun eten? [jagen, vissen 
en verzamelen van noten, bessen, eetbare 
planten enzovoort] Waar sliepen de jagers en 

verzamelaars? [in zelfgebouwde hutten] Hoe 

bleven de jagers en verzamelaars warm?  
[met dierenhuiden]
Benoem dat de jagers en verzamelaars een 
heel ander leven hadden dan de kinderen nu. 
Er waren nog geen scholen of huizen. De jagers 

en verzamelaars waren nomaden: zij woonden 

niet op een vaste plek, maar trokken rond. Soms 

maakten de jager-verzamelaars een tekening in 

een grot.

Zelfstandig werken
Deel het printblad uit en laat de kinderen het 
printblad zelfstandig maken. Bespreek na 
15 minuten gezamenlijk na. Wat hebben de 
kinderen ontdekt over het leven van een 
jager-verzamelaar en hun grottekeningen?

Tekenen 
Vertel dat de kinderen een dag uit het leven 
van een jager-verzamelaar gaan tekenen, want 
de jagers en verzamelaars konden nog niet 
schrijven. Dit kan eventueel met de houtskool.
Wat deden de jagers en verzamelaars iedere 

dag? [rondtrekken, vissen, jagen, eetbare 
planten en noten verzamelen] Jullie kiezen daar 

één activiteit van, bijvoorbeeld vissen. Daarvan 

maak je een tekening in dezelfde stijl als de 

jagers-verzamelaars, zoals het voorbeeld op 

het printblad.

Loop rond en controleer of de leerlingen 
daadwerkelijk een tafereel uit het leven van een 
jager-verzamelaar tekenen.

Afsluiting 
Hang de tekeningen op en bespreek. In welke 
opzichten leefden de jagers en verzamelaars 
anders dan wij? Wat vinden de kinderen van 
het leven van een jager-verzamelaar?

Tip
Kunnen de kinderen niet 
genoeg krijgen van de 
jagers en verzamelaars? 
Overweeg een schoolreisje 
naar het Archeon!

https://www.archeon.nl/nl/scholen/basisonderwijs.html

